_Sugestoes de medidas preventivas

O seqliestro-relampago constitui-se

numa modalidade criminosa, na qual os autores
dominam a vitima para roubar dinheiro em espécie,
talonarios de cheques, automovel, cartdoes de crédito,
bancarios, etc.

Locais propicios:

Vias pouco movimentadas: locais com pequena
movimentacdo de veiculos e pessoas,
onde normalmente a comunicagdao de um possivel
crime as autoridades competentes fica
comprometida, facilitando a agao dos marginais.
Chegada e saida de residéncias: local gerador de
inimeros sequestros-relampagos, principalmente
se for pouco movimentado ou mal iluminado.
Semaforos: local atrativo para os autores, pois 0s
veiculos localizados na primeira fila, quase sempre
estdo livres de obstaculos que possam dificultar a
fuga.

Como evitar:

Ao sair de casa, procure comunicar a parentes a
chegada aos respectivos locais. Agindo de tal forma,
vocé estara estabelecendo uma rotina de
seguranca.

Procure andar acompanhado evitando lugares
desertos ou mal iluminados que possam facilitar a
acdo criminosa.

Desconfie de pessoas que se aproximem,
principalmente a noite, para pedir qualquer tipo de
informacao.

Evite ostentar joias, dinheiro ou cartdes de crédito e
bancarios.

Evite portar, ao mesmo tempo, varios cartoes de
crédito ou bancarios. Utilize apenas o essencial, pois
em caso de seqiiestro o marginal ndo tera muitas
opgoes.

Quando sair de um banco verifique se vocé esta
sendo seguido(a).

Ao retornar para o seu carro tenha as chaves a

mao, a fim de facilitar o acesso ao veiculo.

Se vocé sentir que estd sendo seguido(a) entre
numa loja, banca de jornal ou qualquer outro local
movimentado. Telefone para a Policia Militar (190).
Ao chegar em casa mantenha a atengdo na frente,
laterais e nas esquinas proximas ao imdvel ou
garagem. O ideal é ndo estacionar de imediato.

Nao reaja a qualquer tipo de crime, normalmente o
marginal ndo atua sozinho.

Esperamos que ndo acontega, mas se vocé for
seqiiestrado, procure seguir as orientagoes abaixo.

Procure manter a calma:

Nao seja um heroi.

Assimile a situacao e esteja preparado para esperar.
Qualquer acao brusca de sua parte pode causar uma
reacao por parte do sequiestrador, que normalmente
encontra-se muito nervoso.

Os primeiros minutos sdo os mais perigosos:

A sua atitude durante o periodo em que permanecer
como refém podera significar a razdo de estar vivo
ao final do sequiestro.

Apds algum tempo o sequestrador fica mais
consciente de suas emogoes e de sua situagao.

Nao fale, a menos que falem com vocé:

Considere a escolha de palavras antes de falar (vocé
pode irritar o sequestrador).

Nao converse com outros reféns. Se conversar, nao
pare se o sequestrador olhar para vocé, ele podera
pensar que vocé esta conspirando contra a
situagao.

Se falarem com vocé ndo seja excessivamente
amistoso, pode soar como hipocrisia (falso,
mentiroso). Fale devagar e concisamente. Nao
discuta. Raciocine antes de falar.

N3ao ofereca sugestoes:
O sequiestrador pode interpretar que vocé esta
querendo Ihe dar ordens, podendo gerar hostilidade
e atos de violéncia.
Se sua sugestao for usada e alguma coisa der errado,
0 sequestrador pode pensar que vocé o fez de
préposito e o vera como inimigo.

Necessidades médicas:
Conte ao sequestrador sobre seus cuidados
médicos. Vocé provavelmente recebera tratamento,
ele ndao quer perdé-lo, pois o seu bem-estar é uma
garantia que ele possui.
Ndo simule doenca ou contusdo, isto destroi
qualquer elo de confianca.

Em caso de uma agao policial, deite-se no chao
leve as mdos a cabeca e ndo faga nenhum gesto
abrupto. Nao reaja se for revistado e algemado. Siga
as instrugbes da Policia. Assim que for possivel
informe a sua situagao.




